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Qui sommes-nous ?

le CDOS 68 (Comité Départemental
Olympique et Sportif du Haut-Rhin)
représente le CNOSF (Comité National
Olympique et Sportif Frangais) et le
mouvement sportif sur le territoire
haut-rhinois.

Le CDOS 68 a pour mission de:

- Représenter et fédérer le mouvement
sportif

- Défendre et promouvoir le sport et ses
valeurs éducatives

- Accompagner la structuration et le
développement du mouvement sportif.

Le CDOS 68 représente:

1944

clubs sportifs

61

Comités Départementaux

181 931

licenciés

Pour répondre a ces missions, le CDOS Haut-Rhin méne différentes actions
dans chacun des axes déployés par le CNOSF :

sport éducation
& citoyenneté

sport &
professionnalisation

sport=sante
& bien-étre

sport & politiques
publiques



par rapport a I'organisation
du mouvement sportif
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Participation a la Semaine
Olympique et Paralympique (SOP)

sop La SOP est une semaine qui a pour but de
4 promouvoir la pratique sportive chez les

SEMAINE OLYMPIQUE jeunes et mobiliser la communauté

& PARALYMPIQUE éducative autour des valeurs citoyennes
et sportives inscrites dans [IADN de
[Olympisme et du Paralympisme. Le
CDOS 68 simplique donc chaque année
en proposant des actions en faveur ds
enfants du département.

Les classes olympiques sont une action

éducative a destination des établissements

scolaires utilisant des thématiques

olympiques et sportives comme des supports )
pédagogiques.

Classes Olympiques > CLASSES
§'<‘ OLYMPIQUES
D

Génération 2024

Génération 2024 est un programme
d'éducation qui vise & promouvoir l'activité
physique et sportive de la maternelle a

~ ~

I'université, & utiliser le sport a des fins

pédagogiques dans différents champs

24 f;-
\ disciplinaires, & faire découvrir des sports et a

promouvoir les valeurs du sport et de
l'olympisme.
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Participation da la Journée Olympique et
Paralympique (JOP)

La JOP est une journée qui a pour but de
promouvoir la pratique sportive chez les
jeunes et mobiliser la communauté
éducative autour des valeurs citoyennes et
sportives inscrites dans IADN de ['Olympisme
et du Paralympisme. Le CDOS 68 simplique
chaque année en proposant des actions
auprés des acteurs locaux.

et
\.f' -«

Classes de ville . |
Classes de ville est un dispositif co-construit entre
la ville de Mulhouse et Education nationale, sur la
thématique "Sport et citoyenneté’, dans le but
délever la conscience citoyenne des éléves. Le
CDOS 68 a été sollicité pour réaliser des
interventions sur lolympisme et le mouvement
sportif.

Ces interventions ont pour objectif d'expliquer \
aux éléves [histoire de lolympisme, ses
valeurs et ses symboles, en les encourageant
d se questionner sur lensemble de ces
notions.

Elles permettent également de leur donner
une premiére approche de l'organisation du
sport en France.

Enfin, les enfants ont I'occasion de tester leurs
connaissances par le biais de jeux ludiques.
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FORMATION PSCI1 Objectifs :

e Assurer la survie des
personnes victimes d'un
accident ou d'un

Le certificat Prévention et
Secours Civiques de niveau 1
(PScl) est la formation de

b ; malaise.
ase aux premiers secours en irrom T ;
P e Limiter l[aggravation de
France. :
leur état.

NIVEAU 1

FORMATION EDUCATEUR Objectifs :
SPORTIF SPORT-SANTE e Comprendre la mission de

Cette formation permet l'éducateur sportif sport-
d’acquérir les compétences santé
nécessaires a la prise en * Savoir accompagner son
charge des pratiquants atteints patient vers lautonomie
de pathologies et/ou de d'une pratique sportive
handicap(s). quotidienne

FORMATION EDUCATEUR N
SPORTIF SPORT-SANTE Rbiectis -
Cette formation permet * Savoir prendre en <
d’acquérir les compétences compte les inaptitudes
nécessaires d la prise en partielles définies par le —~
charge des pratiquants atteints médecin, liées aux >
de pathologies et/ou de maladies chroniques. —
handicap(s). Z
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Dans le cadre de sa labélisation CRIB (centre
de ressources et dinformation des
bénévoles), le CDOS 68 est a la disposition
des associations  haut-rhinoises  pour
répondre & leurs questions (recherche de
financement, domaine juridique, fiscalité..).

Des permanences gratuites, assurées par
une juriste, ont lieu tous les mercredis au
Carré des Associations de Mulhouse, sur
rendez-vous.

)

CRIB

CENTRE DE RESSOURCE ET
DFINFORMATION POUR LES BENEVOLES

Retrouvez nos

| fiche pratiques )

BasiCompta® est un logiciel de comptabilité
dédié aux associations non fiscalisées.

bdsl

—_— A

Il sS‘adresse a tous les dirigeants, y compris ceux
n‘ayant pas ou peu de connaissances dans le
domaine de la comptabilité.

oimprta Les avantages de BasiCompta®:

- e Simplicité des saisies comptables

e Edition automatique du compte de résultat
au format Cerfa (demandes de subventions)

¢ Edition automatique du bilan comptable

¢ Suivi de la comptabilité par projet
e Assistance de son référent BasiCompta®
e Formation & l'ouverture du compte
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‘Commune ou Ville sportive
GRAND EST

Le CROS Grand Est a mis en place
un label ville sportive Grand Est qui
met en valeur [lengagement
important des communes dans le
soutien qu'elles apportent a Ia
pratique sportive.

le CDOS 68 a participé a la
labellisation des communes du
Haut-Rhin et accompagne celles
souhaitant obtenir ce label.



. 5 Création de BD
il 2 Fire_

Sport, sante et bien-etre 7

Dans le cadre de I'appel a projets Impact 2024,
soutenu par le Fonds de dotation Paris 2024, le
CDOS 68 s’est lancé dans la conception de 2
bandes dessinées :

e un premier tome comme outil donnant ou
redonnant le golGt de l'activité physique et
sportive aux enfants,

e un second tome comme moyen de
sensibilisation au handicap, au harcélement
ainsi qu‘aux violences dans le sport.

La BD est disponible a la vente via notre site internet. Elle
peut étre récupérée sur Mulhouse, Strasbourg ou encore
étre livrée.

En complément de Ila partie
intégrant des planches de BD, les
deux tomes comportent des pages
didactiques.

En plus d'interviews de sportifs, on y
retrouve : CANA HAEM"’ VU SLCRE TLhTE A‘M‘r-ﬂ'
LA PLONGEE EN APNEE,C EST PAS TOP/

e pour le premier tome, des pages
spécifiquement  dédiées au
sport-santé et au bien-étre,
pour le second tome, des outils
de sensibilisation et
dinformations sur les sujets
mentionnés.



CDOS

HAUT-RHIN

Q
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RETROUVEZ NOUS EGALEMENT SUR
NOS RESEAUX SOCIAUX

SITE INTERNET DU CDOS 68 n m a
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